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Artemisia museum dévoile sa programmation estivale ! 
 

 

Et si l’on prenait le temps de solliciter, stimuler, titiller nos sens, l’espace 
d’un été ? L’Artemisia Museum accueille les visiteurs pour un voyage 
sensoriel à travers des ateliers ludiques, des balades botaniques, des 
dégustations oeno-gastronomiques à partager entre amis ou en famille. 
Rendez-vous dès début juillet à Forcalquier dans les Alpes de Haute-
Provence. 
 
Au programme :  
 

Soirée de Bons Goûts - Mardi 11 juillet et Mardi 4 août à 18h30, au Cloître du Couvent 
des Cordeliers  
       
Le temps d'une soirée, les participants seront initiés à l'art de la sommellerie. Les experts 
mettront à l'honneur des mets locaux, aussi bien sucrés que salés, parfois revisités d'une 
façon atypique. L’experte en sommellerie apprendra aux participants à savoir associer le vin 
qui se marie le mieux avec le plat proposé.  
 

(L’espace du Cloître sera privatisé à cette occasion). 
 

 

 

 

 

 



 
 

Ateliers 
 

- Atelier du parfumeur – rdv hebdomadaire du 10 juillet au 31 août   
 

C’est un voyage à travers les grandes étapes de la création d’un parfum. L’occasion de 
découvrir les matières premières qui entrent dans sa composition. Tel un professionnel, le 
participant pourra créer son parfum personnalisé ! 
 

- Herboristerie - rdv hebdomadaire du 5 juillet au 30 août  
 

Cet atelier permet de dévoiler les propriétés et les vertus des plantes médicinales 
locales. C’est une invitation à la découverte des secrets de plantes mythiques telles que le 
thym, la lavande, le romarin, la sauge, l’immortelle… Riches de toutes ces nouvelles 
connaissances, les participants réaliseront un herbier. 
 

- Aromathérapie - rdv hebdomadaire du 4 juillet au 29 août  
 

Les huiles essentielles sont une alternative naturelle pour soulager les petits tracas de la 
vie quotidienne, mais pas question d’y avoir recours sans prendre les précautions d’usage ! 
Avant de se lancer, il vaut mieux se laisser guider par l’expert de l’Artemisia museum 
sur les gestes et règles d’utilisation des huiles essentielles à usage familial. 
 

- Balade botanique – Initiation à la cueillette - rdv hebdomadaire du 5 juillet au 30 août  
 

Lors d'une balade sur un sentier de la Montagne de Lure, l’heure est à la découverte de la 
biodiversité locale : apprendre à reconnaitre, identifier, utiliser, toucher, sentir et, pourquoi 
pas goûter, les plantes qui se trouveront sur le chemin.  
Le guide expert en botanique et en reconnaissance des plantes initiera les participants à 
la cueillette... Elle délivrera les secrets de chaque plante, les bienfaits, les contre-
indications, les usages ou les mises en garde. Et aussi les gestes pour sauvegarder les 
ressources. 
 

Balade accessible aux familles - (Début de la balade selon point de rdv donné)  
Durée : 1h30 - Chaussures de marche impératives, bouteille d'eau, chapeau / casquette, 
crème solaire, veste / gilet (si fraicheur de bon matin)  
Réservation obligatoire  

Annulation en cas d'intempérie  
Gratuit pour les moins de 8 ans 

 

 

 

 



 
- Atelier créatif Photo Transparence Végétale - rdv hebdomadaire du 5 juillet au16 août  
 

Réaliser un portrait ou un paysage photographique avec des végétaux ? C’est l’objet de cet 
atelier qui permet d’immortaliser fleurs, fruits, légumes, feuillages, selon une 
technique de "photo - transparence". 
Sur une table lumineuse, les participant disposeront les végétaux travaillés pour laisser 
passer la lumière… Véritable conception d'une œuvre d’art, l’artiste photographe se 
chargera de la prise de vue et de l'impression.  
Chaque participant repart avec sa propre création artistique ! 
 

Atelier parents / enfants - 4 places disponibles par session d'1h 

À partir de 7 ans 

 

- Atelier Création Fuseau de Lavandin - rdv hebdomadaire du 7 juillet au 25 août   
 

Cet atelier de création d’un fuseau de lavandin remet à l’honneur les gestes et les 
techniques d'antan... Pour cela, les participants apprendront à sélectionner les plus belles 
tiges de lavandin, à les tresser afin d'obtenir un beau fuseau ainsi que les techniques pour 
les conserver le plus longtemps possible. 
L'atelier dure environ 2 heures et chacun repartira avec son fuseau confectionné sur place. 

À partir de 8 ans 

Durée de l'atelier : 2h 

 

- Atelier Cuisine « Pâte d’amande » pour les enfants - rdv hebdomadaire du 11 juillet au 
29 août 
 

Petite manipulation de pâte d'amande, découverte des saveurs de notre territoire.  
Les enfants repartiront avec leurs œuvres éphémères, colorées, pour déguster en rentrant 
à la maison... A table les artistes ! 
 

À partir de 7 ans 

Durée de l’atelier : 1h30 

 

- Atelier pour les enfants : Le Petit Parfumeur - rdv hebdomadaire du 13 juillet au 31 août 
 

L'odorat est à l'honneur dans cet atelier qui associe découverte des plantes et exploration 
du métier de parfumeur. Tel un professionnel, l'enfant réalisera à son goût une huile 
parfumée. 
 

À partir de 8 ans 

 



 
 

Expo 
 

- Artemisia Museum - du 19 juin au 31 août 
 

Installé dans le site historique du Couvent des Cordeliers, l’Artemisia Museum invite, à 
travers un parcours polysensoriel, à la découverte des plantes à parfums, aromatiques 
et médicinales de la montagne de Lure, site classé Unesco. Pour petits et grands, 
amateurs ou passionnés, l’Artemisia Museum, espace ludique et interactif, propose 
d’apprendre tout en s’amusant, à percer les secrets des plantes de haute Provence et leurs 
usages à travers 8 espaces interactifs. 
 

- « Inspirez et S’inspirer : La lavande au Coeur de la Création artistique – du 15 juin au 
15 septembre 

 

Exposition temporaire qui met la lavande, plante emblématique et identitaire de la haute 
Provence, à l’honneur, sous des regards différents. Une fleur qui n'inspire pas que les 
parfumeurs et pourtant, son odeur subtile nous séduit toujours autant… 

A la suite de magnifiques fuseaux de lavande de la Maison Franc 1884 de Lourmarin, les 
secrets de fabrication des fuseaux, leur odeur intense et éternelle, le visiteur découvre 
l’entreprise locale EDEN ECO SYSTEM, qui apporte au pays de Forcalquier un nouveau 
souffle industriel grâce à l’implantation d’une unité de production d’extraits végétaux utilisant 
une technologie innovante et propre.  

Différents extraits de lavande, préparés spécialement pour cette exposition, permettront 
d’apprendre davantage sur l'extraction végétale à basse température. 

Sabine GIUDICELLI, artiste photographe locale, exposera des tableaux qu’elle a réalisé 
sur la lavande à travers un travail de photo – transparence. Sa création artistique faisant de 
la lavande une œuvre insolite et riche en couleurs. (#sabinegiudicelli) 

Expo ouverte à tous et gratuite - accessible sur les jours et horaires d’ouverture du Musée 
et de la boutique Ô Provence. 
 

 

Tarifs et réservation ici : https://artemisia-museum.mapado.com/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

À propos 

À travers sa scénographie interactive et immersive, l’Artemisia Museum est une invitation au voyage 
pour plonger dans l’histoire passionnante de la cueillette et de la culture des plantes à parfum, 
aromatiques et médicinales de la montagne de Lure, site classé Unesco pour sa biodiversité.  
Le parcours permanent permet de sillonner les chemins des herboristes, à la découverte de la 
biodiversité locale, des distilleries de lavande et d’alcool, des fabricants de cosmétiques et de 
parfums à travers 7 espaces d’exposition. 
Créé avec l’Université Européenne des Saveurs & des Senteurs (UESS,) centre de formation, de 
recherche et de promotion dédié à la valorisation du végétal aromatique et cosmétique, l’Artemisia 
museum est situé au sein du prestigieux Couvent des Cordeliers, monument du 13ème siècle classé 
au patrimoine historique, à Forcalquier. Ici, des séminaires d’exception sont accueillis régulièrement.  
 

 


